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Yol 1844 22 oo magyer

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Variedad de frutas

/* . Omelette / croissant | Yogurt/kumis/leche Pafioleta de carne |Croissant de chocolate|. w
VEDIA MANANA Jugo natural Cereal/granola/choco Jugo natural Jugo natural -
Futa picada krispis Fruta picada Fruta picada

Queso rayado

<0PA DEL Dm Sopa de pastas Sopa de blanquillo Frijoles Sopa de platano
e Costillasala BBQ | e Solomo . Chicharrén e Piernaen salsa de 4
pROTean . Pierna asada o Filete de pollo e Molida con huevo champifnones Eﬂ =
nggggg\l,.gk Fajitas de pierna Fajitas de solomo Molida con chorizo Fajitas de pierna
e Papacriolla frita 2 3
Y . Puré de papa e Tajada de maduro
ACOMPANDNTE . et g s . Arroz blg)ncl:oo . JArroz blanco : AR [SIRrED

Arroz a la jardinera

Burritos acompanados

N.TERNO Sandwich de pollo con 2 de nachos con
BQCH]LLERQTO frutas Ensalada Cesar guacamoleﬁ y pico de
gallo
Vegetales y fruta Vegetales y fruta Vegetales y fruta Vegetales y fruta

ENSALADA
BEBIDA

Vinagreta de la casa | Vinagretadelacasa | Vinagretadelacasa | Vinagreta de la casa

Jugo natural- leche - | Jugo natural- leche - | Jugo natural- leche - | Jugo natural- leche -
té te té te

Note

e Todos los dias contamos con harinas integrales para la media manana, bebidas sin azldcar tanto en la media mafhana como en el
N . . almuerzoy leche deslactosada. 3 ¥
* Agquellos nifios con recomendaciones alimentarias por parte de nutricionistas, deben hacer llegar la informacion de manera
escrita.
o Tendremos a disposicion menu vegetariano, para acceder a él se deben de inscribir con anticipacion.
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